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La ASD Panormus Bike Team di Palermo in collaborazione con il comitato provinciale e regionale
UDACE CSA In, organizza per domenica 5 aprile 2009 nell’ambito della Coppa Italia Udace di
MTB e del Campionato Interregionale Sicilia - Calabria di Gran Fondo in Mountain Bike una
manifestazione sportiva denominata 3™ Gran Fondo della Provincia di Palermo. Alla gara
possono partecipare tutti i tesserati dell’Udace piu atleti di altre federazioni, enti di promozione
sportiva etc... in regola con le vigenti norme sanitarie in materia sportiva ,(certificato per attivita
agonistica da consegnare in copia) e che abbiano compilato in tutte le sue parti la liberatoria a loro
consegnata all’atto dell’iscrizione. Al termine della gara verra stilato un ordine di arrivo
generale che considerera indistintamente tutti gli atleti iscritti che verranno pero classificati
secondo le categorie previste dal vigente regolamento UDACE CSA IN:
Debuttanti*-Cadetti-Junior-Senior-Veterani-Gentlemen-Supergentlemen-Donne
*| debuttanti saranno ammessi dietro presentazione di autorizzazione scritta, specificatamente
indirizzata alla direzione di gara, di chi esercita la patria potesta.
Saranno premiati i primi cinque atleti di ogni categoria e i primi tre assoluti. Gli iscritti appartenenti
ad altri enti e/o federazioni diverse dall’Udace non ricevono punti utili per la classifica finale del
campionato interregionale di gran fondo edizione 2009 e della coppa Italia. La manifestazione
prevede un tracciato di gara Marathon di circa 55 km che si snodera all’interno delle aree piu
suggestive del parco delle Madonie e potra essere percorso anche da escursionisti. Le categorie
udace donne e debuttanti dovranno come da regolamento percorrere un tracciato corto con arrivo
intermedio. | restanti atleti agonisti, appartenenti alle altre categorie, per essere classificati dovranno
completare I’intero tracciato. La partenza e I’arrivo della manifestazione avverra nella medesima
area sita nella Piazza della Chiesa di S. Francesco in Castellana Sicula Provincia di Palermo..
La gara si definisce marathon per il kilometraggio oltre i 40 kilometri e si rivolge ad atleti con
idonea capacita psico fisica, abilita di guida, tecnica ciclistica fuoristradistica e abitudine a sforzi
lunghi e prolungati. Pur essendo aperta anche ad escursionisti, purché muniti di idonea
documentazione sanitaria per attivita sportiva agonistica, la gara non é indirizzata a mountain
bikers inesperti. Sono previsti comungue assistenza sanitaria e meccanica lungo tutto il percorso.

Il ritrovo é fissato alle ore 17.00 di Sabato 4 Aprile presso lo stand Sport Action presso la
Piazza antistante la chiesa di S. Francesco nel Comune di Castellana Sicula ove si svolgeranno le
operazioni di registrazione atleti e consegna pacchi gara e andranno avanti sino alle ore 8,00 della
giornata di Domenica 5 Aprile. La partenza é fissata per le ore 9,30.
La gara si svolge con qualunque condizione atmosferica tale comungue da non mettere a rischio
I’incolumita di atleti e accompagnatori. Gli atleti dovranno comunque attenersi alle disposizioni che
verranno eventualmente impartite dal personale di assistenza in gara, Forze dell’Ordine e
Organizzatori.
Resta insindacabile il giudizio del direttore di gara e dei giudici presenti cui spettera la
redazione della classifica generale assoluta e per categorie.
E’ obbligatorio I’uso del casco protettivo.



Per quanto non espressamente indicato il riferimento é il regolamento nazionale udace .

| partecipanti all’atto dell’iscrizione dichiareranno di avere preso visione del regolamento e della
normativa associativa UDACE relativamente alla gara e di accettarne integralmente quanto ivi
previsto.

L’organizzazione declina da ogni responsabilita relativa a qualsivoglia danno a persone o cose
derivanti dalla manifestazione e da qualsivoglia responsabilita derivante dall’annullamento della
stessa. Con I’iscrizione I’atleta sottoscrive le clausole e le coperture assicurative previste dall’Udace
Nazionale in termini di risarcimento e indennizzo di atleti durante lo svolgimento di manifestazioni
agonistiche autorizzate.

Per qualsiasi controversia sara competente il foro di Palermo.

MODALITA’ E COSTI DI ISCRIZIONE
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Chiusura iscrizioni venerdi 3 aprile 2009:

L’iscrizione avviene solo ed esclusivamente attraverso il sito

www.sportactionweb.it

La quota di registrazione alla gara é fissata in euro 15,00 da versarsi solo ed esclusivamente nelle
modalita previste dalla SportAction che curera le iscrizioni, le registrazioni degli atleti, la stesura
elettronica delle classifiche previo parere dei giudici di gara Udace. Le iscrizioni scadono venerdi 3
Aprile, eventuale straordinaria iscrizioni effettuate Domenica Mattina 5 aprile sino alle ore 9,00
costera 20 euro e non dara certezza di ricezione di pacco gara.

La quota di iscrizione per la 3™ Edizione della Gran Fondo Marathon della Provincia di
Palermo trofeo Parco delle Madonie da diritto ai seguenti servizi:

Pacco Gara, Chip Elettronico, Assistenza Sanitaria, Assistenza Meccanica, Ristori lungo il
percorso, lavaggio Bici , Pasta Party finale per n. 1 atleta e n. 1 accompagnatore.

| cartellinati presenteranno il loro tesserino in originale alla direzione gara per I’ufficializzazione
elenco partenti. Non saranno ammessi atleti sprovvisti di tesserino . Non sono previste fotocopie e/o
deroghe e/o tessere dello scorso anno. | possessori di certificato medico per uso agonistico
dovranno consegnarne copia alla segreteria.

Al termine della gara il chip per la rilevazione del tempo dovra essere restituito pena esclusione
classifiche e eventuali premiazioni, e applicazione sanzione pecuniaria.

Per informazioni e iscrizioni chiamare:

338 2316788 Giuseppe Cuttaia

091 552159 Salvo Cosentino

o collegarsi ai siti www.sportactionweb.it www.cosentinobici.it




